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Знакомство человека с произведениями искусства, с сокровищницей 

русской и мировой литературы, с лучшими образцами устного народного 

творчества должно начинаться с первых лет его жизни, так как период раннего и 

дошкольного детства - определяющий этап в развитии человеческой личности. 

Именно в этот период дети с поразительной быстротой и активностью 

начинают перенимать нормы поведения окружающих, а главное овладевать 

средством человеческого общения - речью. Овладевая речью, ребенок получает 

ключ к познанию окружающего мира природы, вещей, человеческих отношений. 

Домашнее чтение - одно из средств духовно - нравственного воспитания, 

при этом оно не только обогащает и детей, и их родителей знаниями о семье, 

чистоте отношений, послушании, совести, добре и зле, но и сближает всех 

членов семьи, кровных родных, близких людей разных поколений и разного 

жизненного опыта. 

К сожалению, традиции семейного чтения, хранимые многими 

поколениями наших предков, сегодня почти забыты. Современные родители 

редко читают детям книги.  

Главная причина утери любви к книге – изменившаяся социально-

культурная среда: повсеместное развитие телевидения, видео и компьютерной 

техники, резкое усиление их роли в досуге современного человека. Ученые 

цивилизованных стран бьют тревогу: подрастающее поколение меняет свой 

менталитет, дети теряют способность к строгому мыслительному процессу, к 

логическому мышлению, все чаще телевизор, компьютер заменяют им книги. 

Значение книг в жизни ребенка очень трудно переоценить – ведь в большинстве 

случаев мировоззрение, жизненные ценности и даже характер ребенка 

формируются под воздействием сказок, рассказанных и прочитанных ему в 

глубоком детстве. Книга является мощным инструментом воспитания морали у 

ребенка, таких качеств, как доброта, сопереживание, умение отличать добро и 

зло. 

Семья – важный элемент системы образования, где системообразующей 

основой являются  духовно-нравственные ценности, традиции, обычаи, 

предания. Вот почему семейное чтение – самый доступный и короткий путь 

приобщения детей к жизненному опыту наших предков, а, следовательно, и 

средство духовно-нравственного воспитания личности. 

Семейное чтение способствует установлению более близких 

внутрисемейных контактов, в частности чтение сказок является средством 

внутрисемейного общения между людьми разных поколений.  

 

 

Это раскрывается в следующем: 

1.совместное времяпрепровождение за чтением поучительных или 

волшебных сказок способствует не только пополнению «жизненной копилки 

знаний» и впечатлений человека, но и затрагивает подсознание. 
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2.совместное чтение побуждает ребенка задавать вопросы, искать 

пояснения непонятных слов и выражений, вступать в диалог со взрослыми, 

формулировать вопросы, стараться вникнуть в смысл ответа, что почти всегда 

способствует знакомству ребенка с народными обычаями, традициями, 

семейными историями и пр. 

3.семейное чтение дает возможность почувствовать ценность жизненного 

опыта старших членов семьи, узнать о своих близких что-то важное и 

интересное. 

4.после чтения предлагаемых сказов и сказок слушатели втягиваются в 

разговор о похожих событиях и ситуациях в их собственной жизни, что 

позволяет вскрыть тесные родовые связи и на этой основе заинтересоваться 

собственным семейным древом и т.д. 

 5.   После чтения сказок у младших членов семьи появляется предмет для 

разговора, желание спросить у старших о значении старинного выражения, 

слова, о событии или явлении, имевшим место в содержании сказки. А у 

старших членов семьи возникает повод для пояснения, дополнения, 

заинтересованного разговора с ребенком о прошлом. 

  6. Время, отданное ритуалу семейного чтения, сблизит родителей и детей, 

разбудит желание наблюдать, мыслить, размышлять, чувствовать и 

сопереживать. 

 

        Нам иногда кажется, что дети между разными предложенными 

деятельностями выберут что угодно, только не книгу. Как мы порой ошибаемся. 

Чтобы дети хотели читать и слушать вот несколько советов, которыми вы 

можете воспользоваться: 

1. Наслаждайтесь чтением сами и выработайте у детей отношение к 

чтению как к удовольствию. 

2. Читайте детям вслух с самого раннего возраста. 

3. Пусть дети видят, как Вы сами читаете с удовольствием: цитируйте, 

смейтесь, заучивайте отрывки, делитесь прочитанным и т. п. 

4. Устройте с детьми поход в библиотеку и учите их пользоваться ее 

фондами. 

5. Играйте  в настольные игры, которые предполагают чтение. 

6.. Книжный уголок в группе должен быть самым ярким и интригующим 

для детей.  

7.. Интересуйтесь мнением детей о последних новостях и прочитанных 

историях. 

8. Попросите детей собрать и прочитать аннотации на фильмы перед тем, 

как вы решите, на какой фильм сходить всей семьей. 

9.Проведите досуг - устройте маскарад и предложите детям нарядиться в 

костюмы любимых героев. 

10. Пусть дети самостоятельно составят сборник своих любимых 

шуточных стихов, рассказов и т. д. 
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11. Разгадывайте с детьми кроссворды и дарите их им. 

12. Устройте вечер, посвященный любимым книгам. 

13. Расскажите детям о книге, которую Вы только что прочитали и которая 

им будет интересна: разожгите их любопытство, прочитайте отрывок, а потом 

оставьте книгу в доступном месте. 

14. Почаще спрашивайте мнение детей о книгах, которые они читают. 

 

          В своей группе мы оформили небольшой читательский уголок для 

родителей и назвали его  «Рекомендации по совместному чтению книг с 

детьми». Расположили несколько советов, с которыми я хочу поделиться с вами, 

уважаемые коллеги.  

I. Перед чтением книги: 

1. Рассмотрите обложку книги, обменяйтесь мнениями о картинках на 

обложке. 

2. Прочтите название книги. Что говорит заголовок? Как Ваш ребенок 

думает, о чем эта книга? 

3. Объясните, что все книги пишутся писателями, которых еще называют 

авторами, а иллюстрируются – художниками.  

4. Чтение начинайте с рассматривания картинок и разговора о них. 

5. Постарайтесь воодушевить ребенка на сочинение собственного рассказа 

по картинкам. 

6. Читая книгу, обратите внимание ребенка на то, что при этом глаза ваши 

движутся вдоль строк слева направо. 

7. А еще попробуйте подсказать ему удивительное свойство рисунка 

дополнять и развивать рассказ писателя. 

II. Пять простых советов. 

1. Выберите такое время, когда интуитивно почувствуете, что и Вы, и Ваш 

ребенок хотите читать. Если же в тот момент у Вас или у него совершенно иное 

в голове, к книге лучше не притрагиваться. 

2. Найдите для чтения такое место, где вам обоим будет удобно. 

3. Постарайтесь сделать так, чтобы во время чтения вас никто не 

беспокоил. 

4. Можно включить радио, телевизор или магнитофон. Но звук пусть будет 

негромким. И хорошо, если это будет музыка. 

5. И не отвлекайтесь на это короткое время. Подарите свое внимание 

только ребенку. Ваша близость поможет ему чувствовать себя уверенным и 

счастливым от совместного дела.  

 

        В. А. Сухомлинский сказал: - «Чтение – это окошко, через которое дети 

видят мир и познают себя». Какое окошко будет у наших детей, зависит от 

каждого родителя, так как воспитание начинается в семье. Надо как можно 

раньше приобщить ребёнка к книге и чтению, чтобы он был успешен в учёбе, не 

был отстающим среди сверстников, чтобы его уважали и ценили другие 


